STUDIA DLOUHOVEKOSTI

A-1l — Zakladni informace o podavani navrhu SP / Zadosti 0 akreditaci SP

Nazev vysoké Skoly: UNIVERZITA KARLOVA

Nazev fakulty / fakult, pFip. vysoko$kolského tstavu: Fakulta humanitnich studii

Nazev spolupracujici instituce: Gerontologické centrum v Praze 8 Kobylisich, pfispévkova
organizace meéstské Casti Praha 8, pravnicka osoba poskytujici zdravotnické a socialni sluzby

Nazev zahranicni vysoké Skoly:
Nazev detaSovaného pracovisté:

Nazev studijniho programu: Studia dlouhovékosti

Typy zadosti: Zadost o udéleni opravnéni uskutec¢iiovat studijni program vV ramci institucionalni
akreditace pro oblast nebo oblasti vzdélavani

Datum vyjadreni akademického senatu fakulty nebo fakult: 8. 3. 2018

Datum schvaleni védeckou radou fakulty nebo fakult piip. vysokoskolského ustavu: 21. 3. 2018
Datum podpisu dohody se spolupracujici instituci: 2.11.2017 podepsana smlouva navazujici na
predchozi podepsanou 23.8.2007

Datum podpisu dohody se zahrani¢ni vysokou $kolou:

Datum usneseni Rady pro vnitini hodnoceni o postoupeni Zadosti 0 akreditaci Narodnimu
akreditaénimu uradu:
Datum udéleni opravnéni uskuteciiovat studijni program Radou pro vnitini hodnoceni:

Odkaz na elektronickou podobu Zadosti o akreditaci SP:

Odkazy na relevantni vnitini predpisy: http://www.cuni.cz/UK-146.html

ISCED F: 0319 Spolecenské védy a védy o lidském chovani — obory j. n.
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B-la — Zakladni eviden¢ni idaje o studijnim programu

Nizev studijniho programu Studia dlouhovékosti
V jazyce vyuky

Nézev studijniho programu

VvV jazyce vyuky Studia dlouhovékosti

Pieklad nazvu studijniho
programu do CJ

Preklad nazvu studijniho
programu do AJ

Longevity Studies

Typ studijniho programu

Doktorsky

Profil studijniho programu

Akademicky zaméreny

Nazvy specializaci v jazyce vyuky

Nejsou specializace

Pteklad nazvi specializaci do CJ

Pi‘eklad nazvi specializaci do AJ

SdruzZené studium

Ne

Forma studia

Prezen¢ni - kombinovana

Standardni doba studia 4

Jazyk vyuky studijniho programu | Cesky
Anglicky

Udélovany akademicky titul Ph.D.

Typ diplomu pro meziuniverzitni
studium

Statni rigorézni zkouska

- Udélovany akademicky titul

Garant studijniho programu
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doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D.

Predpokladany pocet prijimanych

uchazeci ke studiu ve studijnim 12 CJ
programu 2 Al
Zaméieni na pripravu k vykonu Ne

regulovaného povolini

Zaméieni na pripravu odborniki z | Ne
oblasti bezpeénosti Ceské
republiky

Uznavaci organ

Oblast(i) vzdélavani

(u vice oblasti vzdélavani také podil jednotlivych oblasti vzdélavani na vyuce v %)

Sociologie- 60%
Zdravotnické obory — 40%

nazev SP nazev SO pocet studentii

Humanitni studia Studia dlouhovékosti 6

Stavajici studijni programy a obory,

které novy studijni program
nahrazuje, v€etné poctu studenti

Poznamka k vazbé nového
studijniho programu na stavajici
SP/SO

Studenti vyse uvedeného studijniho programu mohou dostudovat v
navrhovaném studijnim programu podle studijniho planu, podle kterého
zacali studovat v jednom z vySe uvedenych studijnich programu /
obort, do kterého byli piijati ke studiu.

B-1b — Charakteristika studijniho programu

Cile studia ve studijnim programu

Co je primdrnim cilem ¢i ucelem existence
daného studijniho programu? (Jednd se 0
Jjakousi ,,preambuli“ celého popisu naleZitosti
SP, prosime jen strucné).

Postgradualni studijni program Studia dlouhovékosti reaguje na
demografické zmény a stim spojené spoleCenské vyzvy a
pripravuje vysoce kvalifikované odborniky pro védeckou,
akademickou a expertni ¢innost a transfer poznatki do praxe. Tito
odbornici jsou schopni na védecké trovni analyzovat a fesit
problematiku souvisejici s prodluzujicim se lidskym vékem
v interdisciplinarnim  kontextu. Ovladaji adekvatni védecké
metody, koordinuji tymy a publikuji nejen védecké publikace, ale
také vytvareji podklady pro informovani vefejnosti a rozhodovani
na vSech adekvatnich urovnich a v oblastech souvisejicich
s prodluzovanim lidského véku.

Charakteristika studijniho programu

ODBORNA A OBOROVA CHARAKTERISTIKA SP:

Jaké je odborné zaméieni SP? Z jakych védnich
obori ¢i disciplin vychdzi a jak se toto zaméieni
projevuje vV rdmci souvisejici tviiréi Einnosti?

Program je pojaty interdisciplinarné. Metodicky vychazi ze
socialnich véd, sociologie, socialni a kulturni antropologie a
komplexu zdravotnickych nemedicinskych véd (public health) ale
vyuziva také metod jinych védnich obort a disciplin. Vychazi
mimo jiné Z teorie produktivniho starnuti, ktera byla ptedloZzena
Robertem Butlerem jako protiklad redukcionistické akcentace
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vyhradné zdravotni problematiky a problematika disability ¢i
péce. V praktické a strategické roviné tato teorie koresponduje se
strategii aktivniho starnuti UN a WHO. Z metodického hlediska
vyuziva zejména mixed methods — tedy badani jak pomoci
kvalitativnich metod zkoumajicich podstatu skute¢nosti i metod
kvantitativnich k jejich komparaci a zkoumani souvislosti. Takto
jsou a budou zaméteny i vyzkumné projekty, na kterych se tym
podili ¢i které ptipravuje.

Pokud jsou soucasti daného SP specializace,
popiste jejich odborné zaméieni v ramci SP.

Specializace nejsou soucasti SP

V zavislosti na oznaceni popiste, zdali se jedna
spiSe o akademicky Ci profesné zaméieny SP.

Jedna se o akademicky zaméteny SP. Pokud navazuje na teoretické
studium, rozSifuje je o poznani problematiky dlouhovékosti.
Pokud navazuje na obory praktického zaméteni (naptiklad jde o
zdravotnické, socialni, manazerské) rozsifuje poznani studenti
zejména v oblasti védecké, akademické a teoretické s prihlédnutim
ke specifické problematice daného oboru.

Jaké jsou zaméry dalSiho odborného rozvoje
daného SP?

Rozvoj studijni, védecké a publikacni Cinnosti studentii a jejich
podilu na spole¢nych projektech, a to i mezinarodné. Rozvoj tymu
Skolitelt s ohledem na jejich vlastni védeckou cinnost i
pedagogické schopnosti a mezinarodni spolupraci. Zaméfeni na
aktualni spole¢enské vyzvy a jejich feseni.

CHARAKTERISTIKA SP Z HLEDISKA VZDELAVACI CINNOSTI

Jaka je charakteristika SP v kontextu strategie
vzdélavaci ¢innosti na fakulté?

Studijni program Studia dlouhovékosti vychazi z Dlouhodobého
strategického zadméru Fakulty humanitnich studii Univerzity
Karlovy v Praze 2016-2020 (rozvoj obort dle spolecenské
potieby a vyzev).

Fakulta jeho vytvofenim reaguje v intencich své strategie na
aktudlni spolecenskou vyzvu, védecky trend a potfebu, nebot
takto Siroce pojaty program se zakotvenim ve spoleCenskych
védach na univerzité dosud neni. Umisténi tohoto SP na Fakulté
humanitnich studii povazujeme za dulezité také pro spolupraci
s dalsimi tradi¢nimi 1 inovativnimi doktorskymi programy,
napiiklad v oblasti metodologie. Dulezita je také navaznost na
magisterské studijni programy fakulty.

Navrhujeme akreditaci SP v ¢esting i anglicting s tim, ze pozdéji
bude anglicka verze obohacena o intenzivngj$i mezinarodni
spolupréci.

Cim je dany SP jedineény v kontextu vzdélivaci

cinnosti na UK? Jaké jsou jeho obsahové
odliSnosti nebo piekryvy s jinymi studijnimi
programy na UK?

Studijni program Studia dlouhovékosti je dosud jedinym
programem univerzity, ktery je zaméfen na problematiku
dlouhovékosti a pojednava ji z pohledu spoleCenskych véd.
Orientuje se na vicerozmérny a komplexni charakter
prodluzujiciho se lidského veéku a zivota a fenoménd, které jej
provazeji, tedy nikoli pouze na problematiku stafi.

Zakotvuje interdisciplinarni studium dlouhovekosti
v souvislostech celozivotniho vyvoje a rozvoje jedince a v
kontextu socialniho a historického zasazeni lidského Zivota,
starnuti a mezigeneraCnich souvislosti a mezilidskych vztahd.
Dané problémy piedstavuji v soucasnosti jednu z podstatnych
spolecenskych vyzev. Longevity — prodluzovani lidského zivota se
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tyka jedincl a celé spoleCnosti, a to véetné jejich specifickych
skupin, jako jsou nejstarsi vékové skupiny, lidé se zdravotnim
postiZzenim, kteti se v soucasné dob¢ dozivaji vyssiho veku, lidé
onemocnénimi nasledky poranéni a podobné, a to Vrizném
prostiedi.

Studijni program Studia dlouhovekosti nabizi integrované studium
na pomezi humanitnich, socialnich a zdravotnickych véd. Studium
klade diraz na aplikaci poznatkl téchto véd ve vyvoji novych
sluzeb a zbozi, ve vefejné sprave, sluzbach a soukromém sektoru
a v celkovém charakteru utvafeni kvality zivota v moderni a
dynamicky se ménici (znalostni, informacni atd.) spolecnosti

Jakym zpiisobem zohlediiuje dany SP
spolecenskou poptivku a moZnosti uplatnéni
absolventa v soudasné spolecnosti?

SP reaguje na aktualni spoleCenské zmény a spolecenskou
poptavku z nich vyplyvajici.

Postgradualni studijni program Studia dlouhovékosti bude
pripravovat vysoce kvalifikované odborniky ve vyzkumu, expertni
¢innosti a transferu poznatkll do praxe, ktefi jsou schopni fesit na
veédecké tUrovni problematiku souvisejici s prodluzujicim se
lidskym veékem, ovladaji adekvatni védecké metody, jsou schopni
koordinovat interdisciplinarni tymy a publikovat nejen védecké
publikace, ale také vytvaret podklady pro informovani vetejnosti a
pro rozhodovani na vSech adekvatnich urovnich, a to zejména
s ohledem na prodluzovani lidského véku.

Jaké jsou zaméry dalsiho rozvoje SP 7 hlediska
vzdélavaci ¢innosti na fakulté?

Vytvoteni studijniho programu, ktery reaguje na aktualni vyzvy
spole¢nosti, je kvalitou srovnatelny a kompetitivni s obdobnymi
programy v zahranici. Aktualizace a rozsiteni dle poptavky a
spolecenskych zmén.

CHARAKTERISTIKA SP Z HLEDISKA ORGANIZACE STUDIA

Popiste obsahové zmény oproti studijnimu
programu Ci programiim, nebo studijnimu oboru
Ci oboriim, na které tento SP obsahové navazuje.

SP je akreditovan druhym rokem. K vyraznym zménam oproti
puvodnimu navrhu nedo$lo. Byly pouze upifesnény piedmeéty
v ramci Individualniho ramcového planu.

V pripadé realizace SP spolecné s pracovistém
AV CR popiste diivody a okolnosti této
spoluprdce a podil pracovisté na uskutecriovani
SP.

X

V pripadé realizace SP spolecné se zahranicni
VS popiste diivody a okolnosti této spoluprdce.

Pokud jsou soucdsti SP specializace, popiste
strucné jejich vyznam, zaméieni a clenéni
V rdmci SP, véetné struktury studijniho planu.

Pokud je souddsti SP ,,sdruzené studium*,
popiste strukturu studijnich plani, piipadné
pridruZené studijni plany jinych SP apod.

Zde miiZete uvést dalsi komentdie, poznamky,
vysvétleni k organizaci studia ¢i vypichnout
konkrétni specifika daného SP, které povaZujete
za zajimavé.

Studijni program vychazi ze zkuSenosti tymu Centra pro studium
dlouhovékosti a dlouhodobé péce CELLO, jeho mezinarodni
spoluprace ramci naptiklad Globalni sité International Longevity
Center (jako jediny reprezentant zemi CEE), feSeni projektd,
véetné¢ vyznamnych projektl mezinarodnich (FRAM EK-
Progress, INDUCT H2020, PALLIARE Erasmus +). CELLO
sleduje nové trendy v piesahu moderni gerontologie a feSeni
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otazek souvisejicich prodluzovanim lidského zivota, které dosud
nejsou v ramci doktorského studia na univerzité feSeny. Bude tak
ptipravovat odborniky analogické tém, kteti vychazeji z univerzit
star§ich zemi EU, kde v8ak jsou tyto obory jesté zpravidla dale
diverzifikované a rozvétvené (napiiklad problematika demence,
souvislosti kvality sluzeb a podobn¢)

Spoluprace s dal§imi doktorskymi obory na fakulté ¢i mimo ni, a
to jak mezi pedagogy tak studenty, vyuzivani e-metod ve vyuce i
komunikaci. Dale je rozpracovan spole¢ny metodologicky seminaft
pro studenty vice doktorskych programu.

Jaké jsou zaméry rozvoje daného SP z hlediska
organizace studia?

Profil absolventa studijniho programu

Absolvent doktorského programu Studia dlouhovékosti je podrobné obeznamen s problematikou a
spolecenskym kontextem dlouhovékosti. Predklada analyzy a doporuceni k feSeni aktualnich socidlnich nebo
kulturnich problémt souvisejicich s dlouhovékosti a demografickymi zménami, analyzuje etické problémy
vyzkumu i praxe, predklada navrhy na jejich feseni. Je schopen samostatné navrhovat a fesit védecké projekty,
expertizy, navrhovat opatfeni. Zna legislativu a piedpisy souvisejici se starnutim a disabilitou, doporucujici
dokumenty a kodexy, je schopen je kriticky interpretovat a argumentovat jimi v konkrétnich situacich. Nahlizi
komplexnost problematiky informacnich a asistivnich technologii v Zivoté starnoucich jedinct i starnouci
spole¢nosti.

Odborné znalosti

1. Je podrobné obeznamen s problematikou dlouhovekosti a starnuti, a s tim souvisejici disability a

chronickych onemocnéni a s dopady téchto fenoménii na zivot spolecnosti.

Je schopen identifikovat jednotlivé problémy s tim souvisejici a navrhovat adekvatni feseni.

3. Pojmenovava etické problémy starnouci spolecnosti i ty, které souviseji s vyzkumem dlouhovéekosti a
navrhuje jejich feSeni. Pfedvida a objasiiuje eticka dilemata ve zdravotni a socidlni péci i dalSich
sluzbach pro star$i osoby a osoby s disabilitou. Detekuje etické problémy ve vlastnim vyzkumu i
V rdmci tymu, spolupracuje na jejich feseni.

4. Je obeznamen s ménicimi se potiebami Cloveéka v pribchu starnuti a s nejcastéjSimi geriatrickymi
syndromy (kfehkost, demence) a s adekvatnimi intervencemi v prevenci, diagnostice, 1é¢bé i
rehabilitaci.

5. Je schopen popsat zadkladni principy a systémy zdravotni a socialni péce o starSi osoby u nés i
V zahranici.

6. Znalegislativu a predpisy souvisejici se starnutim a disabilitou, doporu¢ujici dokumenty a kodexy, je
schopen je kriticky interpretovat a argumentovat jimi v konkrétnich situacich.

7. Nahlizi komplexnost problematiky informacnich a asistivnich technologii V Zivoté starnoucich
jedincu i starnouci spole¢nosti, v péci.

8. Adekvatnim zplusobem vyhleddva informace, vyhodnocuje a interpretuje informacni zdroje a
odbornou literaturu

9. Pro feseni jednotlivych problémi voli adekvatni védecké nastroje a metody, véetné druhu studie,
volby metody, formulovani otazek, zptisobu sbéru a analyzy dat. Vychazi pfi tom ze znalosti metod
sociologickych a socialné-antropologickych i dalsich.

10. Interpretuje vysledky teoretickych ¢i empirickych Setfeni, publikuje a prezentuje je jak v pisemné
formé (¢lanek, kapitola, monografie) tak dalSimi zptisoby védecké prezentace (pfednaska, poster).

11. Obhajuje porozuméni vyznamu sociologickych a socialné-antropologickych a dalSich teorii jako
vychodiska pro zkoumani a interpretaci procest starnuti populace i socialni praxe.

12. Rozumi principim tymové spoluprace, zakladnim principim managementu stejné jako vzajemného
predavani informaci, véetné¢ zakladnich pedagogickych principd. Pfedvida faktory ovliviujici
tymovou spolupraci, komunikaci a kvalitu prace a je schopen na n¢ adekvatné reagovat.

N

Odborné dovednosti a obecné zptuisobilosti
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1. Piedklada analyzy a doporuceni k feSeni aktudlnich socialnich nebo kulturnich problémt souvisejicich

s dlouhovékosti a demografickymi zménami.

Analyzuje etické problémy vyzkumu i praxe, predklada navrhy na jejich feSeni.

3. Vpraxi vyuziva a do praxe implementuje poznatky gerontologie a teorie starnuti, naptiklad pfi

poskytovani zdravotni a socialni péce ¢i jinych sluzeb. Je schopen naplanovat a zorganizovat

intervence v prevenci, terapii, péci ¢i poskytovani sluzeb.

Vyhodnocuje aktualni problémy v poskytovani sluzeb star§im lidem a navrhuje adekvatni feseni.

Aplikuje pfislusnou legislativu a dal$i predpisy, véetné kodexi a doporucujicich dokumentt v praxi,

je schopen je diferencovat je dle jejich zavaznosti. Rozpoznava problémy souvisejici s pravnim a

legislativnim ramcem reagujicim na demografickou zménu.

6. Umi adekvatnim zplsobem vyuzivat informacni technologie a programy. Konzultuje vyuziti
technologii v péci ¢i jako podporu zdravého, aktivniho a samostatného zivota starSich lidi a lidi
s disabilitou. Seznamuje pfijemce péce eventualné i pracovni tymy s moznostmi a vyuZzitim
informacnich a asistivnich technologii v péci i v podpote samostatného zZivota.

7. Pracuje s odbornou literaturou a védeckymi databazemi, je schopen zpracovat analyzy, rizné typy
prehledovych studii, analyzy soucasném stavu poznani daného problému (state of the art), a to
zejména s ohledem na problematiku dlouhovékosti.

8. Rozhoduje o volbé metody vyzkumu a navrhuje védecky projekt, formuluje vyzkumné otazky
pfipadné hypotézy. Organizuje vyzkumny projekt. Ziskava empiricka data jak kvalitativniho tak
kvantitativniho charakteru, Shromazd'uje, tfidi, vyhodnocuje, analyzuje a adekvatnim zpusobem
uklada védecka data. Interpretuje vysledky a ptipravuje je k dalSimu vyuziti véetné publikacniho.

9. Samostatn¢ tvoti védeckou publikaci (védecky ¢lanek, poster, monografii ¢i jeji kapitolu). Prezentuje
a diskutuje vysledky vlastniho ¢i tymového vyzkumu na védeckych setkanich, workshopech ¢i
konferencich. Reviduje drafty védeckych publikaci dle pfipominek recenzentii. Je schopen vysledky
vyzkumu vysvétlit a shrnout i laicky srozumitelnym zptisobem tak, aby byly uchopitelné pro ptijemce
¢i poskytovatele péce, politiky a dalsi stakeholdery mimo védeckou komunitu.

10. Vybira a aplikuje vhodnou teorii pro analyzu problémt souvisejicich s dlouhovékosti a
demografickymi zménami.

11. Pti fizeni pracovniho tymu vyuziva postupti moderniho managementu. Pracuje jako odborny ¢len ¢i
vedouci interprofesionalniho tymu. Pfipravuje vyukové materidly tematizujici dlouhovékost, starnuti,
disabilitu a demografické zmény vcetné souvisejicich aspektti. Navrhuje komplexni vyukové
programy tematizujici dlouhovékost s prihlédnutim k potfebam cilové skupiny.

n

o ks

Predpokladana uplatnitelnost absolventi na trhu prace

Uplatni se:

1. Jako odborny konzultant pro otazky souvisejici se starnutim ¢i jako odbornik svého oboru s
védeckou expertizou v oblasti dlouhoveékosti.

2. Jako odborny pracovnik obeznameny s problematikou etiky védecké prace a etickych souvislosti
dlouhovekosti

3. 'V poskytovani zdravotnickych ¢i socialnich sluzeb star$im lidem ¢i lidem se specifickou
problematikou disability, chronickych onemocnéni, nasledki zranéni a podobné.

4. 'V organizaci a tizeni zdravotnickych ¢i socialnich sluzeb, a to na vSech urovnich od fidicich
instituci v ramci republiky ¢i kraji az po poskytovatele sluzeb ¢i neziskové organizace a jejich
management.

5. Jako odborny pracovnik, vys§i ufednik ¢i konzultant zabyvajici se pfipominkovanim
legislativnich norem ¢i tvorbou jejich obsahové naplné€ v ramci riznych organizaci ¢i organti statni
spravy ¢i samosprav. Jako tvlrce vnitinich predpist a standardu.

6. Jako odborny pracovnik vyuzivajici informac¢ni technologie a obeznameny s jejich vyuzitim
V péci.

7. Jako samostatny vyzkumnik ¢i vyzkumnik pracujici v tymu, ktery se zamétuje na terénni vyzkum,
experiment i praci s informacnimi zdroji, vypracovava analyzy sou¢asného stavu poznani,
prehledové studie, a to zejména se zamétenim na problematiku dlouhovekosti.

8. Jako koordinator vyzkumnych projektt, hlavni fesitel ¢i vyzkumnik zodpovédny za feSeni dil¢ich
problému vyzkumu, projektovy manazer.

9. Jako publikujici ¢len védeckych tyma, redaktor odbornych médii, popularizator problematiky
starnuti a demografickych zmén. Specialista ptipravujici podklady pro rozhodovaci procesy.

10. Jako vyzkumny pracovnik formulujici teoreticka vychodiska vyzkumu.
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11. Jako akademicky pracovnik zaméfeny na dlouhovékost, vyucujici problematiku souvisejici s
dlouhovékosti. Vedouci, strategicky ¢i odborny c¢len multiprofesionalnich tymt jak v
akademickém tak jiném odborném prostiedi.

formulafe pro ptipravu navrhu SP — srpen 2017




Pravidla a podminky pro tvorbu studijnich plani (vyplnéno)

Bakalarské a magisterské studium probiha podle celouniverzitniho kreditniho systému, ktery je v souladu

s pravidly European Credit Transfer System (ECTS). Povinné volitelné ptedméty jsou ve studijnim planu
organizovany do jedné ¢i vice skupin; student voli povinné volitelné predméty na zakladé stanoveného
minimalniho poctu kreditti v kazdé skupiné. Pocet kreditll za povinné spolu s minimalnim poctem kreditl za
povinné volitelné predméty nesmi Cinit vice nez 90% (95%) celkového poctu kreditii. Ostatni pfedmeéty
vyucované na UK se pro dany studijni program povazuji za predmeéty volitelné, jejichz vybér mize byt
studentovi doporucen (doporucené volitelné predméty). Studijni a zkusebni fad umoziuje volbu specializaci
prostiednictvi volby skupin povinné volitelnych pfedmétt a tematickych okruht statni zavére¢né zkousky.

Podminky k prijeti ke studiu

Navaznost na dalSi typy studijnich programi

Program navazuje na magisterska studia Fakulty humanitnich studii, naptiklad na obor fizeni a supervize ve
zdravotnickych a socidlnich organizacich, historickou sociologii, obecnou antropologii, studia ob¢anského
sektoru, poptipade gender studies. Mohou si jej zvolit ale i jini absolventi magisterskych obort i z jinych $kol
prevazné humanitniho ¢i zdravotnického zaméteni, pokud jejich studium bude tematizovat problematiku
dlouhovékosti.
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POUZE PRO RUK

Profil absolventa pro dodatek k diplomu — éesky jazyk (750 znakii — plny studijni plan, 340 znak sdruzené studium)

Profil absolventa pro plny studijni plin bez specializaci — ¢esky jazyk

Absolvent doktorského studia ovlada védecké metody relevantni pro absolventa doktorského studia humanitnich
obort. Je podrobn€ obezndmen s problematikou a spolecenskym kontextem dlouhovékosti. Je schopen samostatné
navrhovat a fesit védecké projekty, expertizy, navrhovat opatfeni. Je schopen samostatné védecké, odborné a
pedagogické Cinnosti souvisejici s problematikou prodluzovani lidského véku. V praxi je schopen koordinovat
interprofesionalni tymy v oblasti akademické, vefejné spravy ¢i samosprav i soukromém sektoru.

Profil absolventa pro specializaci A — &esky jazyk

X
Profil absolventa pro specializaci B — éesky jazyk
X
Profil absolventa pro sdruZené studium hlavni studijni plan (maior) — éesky jazyk
X
Profil absolventa pro sdruzené studium pridruZeny studijni plan (minor) — ¢esky jazyk
X

Profil absolventa pro dodatek k diplomu — anglicky jazyk (850 znakii - plny studijni plan, 375 sdruzené studium)

Profil absolventa pro plny studijni plan bez specializaci — ¢esky jazyk

The graduate of the PhD study has skills and knowledge of scientific methods at the level required for doctoral
studies reflecting the focus on longevity. He/she is able to propose and solve complex scientific projects, expertise
and solution proposals, to act as specialist in the academic and pedagogic field. In the practice, the graduate is able
to coordinate interprofessional teams in the field of academy, public administration and also in the private sector.

Profil absolventa pro specializaci A — anglicky jazyk

X
Profil absolventa pro specializaci B — anglicky jazyk
X
Profil absolventa pro sdruZené studium hlavni studijni plan — anglicky jazyk
X
Profil absolventa pro sdruZené studium pfidruzeny studijni plan — anglicky jazyk
X
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B-11b — Ramcovy studijni plan doktorského studia

Studijni povinnosti

1. Uvodni seminaf
garant predmétu: doc. Holmerova
Vyuéujici: Michal Steffl, Dana Hradcova, Marie Dohnalova
Uvod do problematiky, védecka propedeutika — cilem seminéfe je, aby si student osvojil zasady
tymové spoluprace a seznamil se s pozadavky studia, zdklady védecké prace, prace s literaturou a
obeznamil se s dal§imi zasadami, které budou v pribéhu studia dulezité. Slouzi také k diskusi a
spravnéj§imu uchopeni tématu disertace.

2. Seminaf studia dlouhovékosti
garant predmétu: doc. Holmerova

Tematické okruhy:
a. Dlouhovekost a spolecnost. Vyucujici: Iva Holmerova, Ladislav Benyovszky, Jan Horsky

b. Vybrand témata z gerontologie a geriatrie a dalsich relevantnich oborii. Vyulujici: Bozena
Juraskova, Stefanie Auer, Iva Holmerova, Hana Vaikova

C. Péce o seniory: Zdikladni principy a systémy zdravotni a socidalni péce o starnouci populaci.
Vyucéujici: Iva Holmerova, Steve lliffe, Marie Dohnalova, Lucie Vidovi¢ova, Marie Mackova, Jan
Luzny

d. Dokumenty a legislativa: Legislativni a dalsi a predpisy souvisejici se starnutim a disabilitou,
doporucujici dokumenty a kodexy. Vyucujici: Marie Dohnalova, Marie Mackova

e. Technologie: Informacni a asistivni technologie v Zivoté starnoucich jedincii i starnouci spolecnosti,
V péci. Informacni technologie a jejich vyuziti ve védecké praci. Vyucujici: Lenka Lhotska

f.  Aktudlni témata k problematice dlouhovekosti: Vybér dle aktudlni problematiky, nabidky zajimavych
témat ¢i osobnosti zabyvajicich se aktualni a vyznamnou problematikou. Vyucujici: Iva Holmerova

Kontrola: Ugast na seminaii (piipadné pisemna prace)

3. Doktorsky diserta¢ni seminar
garant predmétu: doc. Holmerova

Tematické okruhy:
a. Dlouhovekost: Demografické zmény, dlouhovékost, starnuti, disabilita, chronicka onemocnéni a
jejich dopady na Zivot spole¢nosti
Vyucujici: Iva Holmerova, Lucie Vidovi¢ova, Jan Luzny
Vychodisko k: Pisemna prace [ — disertacni téma v kontextu dlouhovékosti, uvod do problematiky

b. Etika: Etické otazky vyzkumu a dlouhovékosti, starnuti, etické reflexe demografickych zmén,
disability, chronickych onemocnéni a jejich dopadl na Zivot spolecnosti. Etika péce a pecujici
spolecnosti.

Vyucujici: Dana Hradcova
Vychodisko pro: Pisemna prace II: Pojednani o etice vyzkumu vztazené ke konkrétni problematice,
naptiklad takové, ktera bude feSena v disertacni praci.
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C. Informacni zdroje a literatura: Prace s informacnimi zdroji a literaturou
Vyuéujici: Michal Steffl a knihovnici
Vychodisko pro: Pisemna prace I1l: Analyza souc¢asného stavu poznani ¢i prehledova studie zamétena
na téma vyzkumu.

d. Management, komunikace, pedagogika, tymova spoluprdce: Zasady tymové spoluprace, zakladni
principy managementu, komunikace a jeji kultura, kultura spoluprace ve véd¢€. Zakladni pedagogické
principy.

Vyucujici: Dana Hradcova, Iva Holmerova
ucast na seminafi (ptipadné pisemna prace) Priprava prezentaci a vyukovych materiali.

4. Védecké metody a priprava metodiky vyzkumného projektu
garant piedmétu: Dr. Michal Steffl
Vyucujici: Iva Holmerova, Jan Horsky, Hana Vaiikové, Dana Hradcova
Vychodisko pro: Pisemna prace IV: Vypracovani metodiky védeckého projektu.

Priprava védecké prezentace — ¢lanku, kapitoly, posteru (dalsi povinnosti)
Vyuéujici: Michal Steffl, Hana Vaiikova, Jan Horsky
Vychodisko pro: Publikace I (¢lanek uplatnitelny v RIV)
Publikace 1l (¢lanek prezentujici vysledky vlastniho vyzkumu v relevantnim
casopise s definovanym IF dedikovany fakulté eventudln€ ptislusnym grantim fakulty)

Ph.D. |Studia dlouhovékosti 1.rok 2.rok 3. rok| 4. rok KONTROLA Kontr Form|POZNAMK
Zakladni X

YDL0O01|Uvodni seminaf aktivni ucast, plan po|zapocet

YDLO02(S: Studia dlouhovékosti aktivni ucast zapocet  |PLAN SEMI

YDLOO3|S: doktorsky disertacni postup disertace zapocet

YDL004| Védecké metody (cast zapocet  |SEMINAR F

Dalsi povinnosti

text prijeti vcdo-

Pisemna prace - reflexe tématu disert]

5
6|Pisemna prace - etické souvislosti zvolenéh text pfijeti vedoucim
7|Pisemna prace - review literatury text pfijeti vedoucim
8|Pisemna prace - metodika projektu text pfijeti vedoucim
9|0dborna publikace - RIV publikace splnéni
10|0dborna publikace - IF (angl) publikace splnéni
11 |Zahranicni stai 3 mésice staz splnéni

12 [Aktivni tcast na tuzemske konferenci akt acast splnéni

13| Aktivni Gcast na zahranicni konferenci
14|Cinnost v rémci tymu (CELLO)
15 [Vedeni dokumentace o studiu a

akt acast splnéni
aktivni ucast
dokumentace splnéni

Pozadavky na tvir¢i ¢innost

1. Clanek v recenzovaném ¢asopise — bude vychazet z prvnich badatelskych vysledki na dané téma
souvisejici s dlouhovekosti

Clanek v zahraniénim ¢asopise s definovanym IF — bude vychazet z vysledkt vyzkumu
Prezentace na seminafi dle vyzvani $kolitele — bude akcentovat sounalezitost k badatelskému tymu
Aktivni Gi¢ast na tuzemské konferenci

Aktivni Gcast na zahrani¢ni konferenci

Prabézna tvurci aktivita v ramci tymu, plnéni i diléich ukolt v ramci tvarci ¢innosti (reSerse,
analyzy, preklady atd. dle zadani Skolitele ¢i garanta), eventualné podil na feSeni grantovych a
jinych vyzkumnych tkolii pracoviste, vytvafeni materiali pro jeho publicitu, pfiprava prezentaci,
podkladti pro jednani s prisluSnymi ministerstvy atd.

ok~ own
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Pozadavky na absolvovani stazi

Absolvovani optimalné 3 mésicni, minimalné 1 mésicni stdze na zahrani¢nim pracovisti, jejimz cilem je
badani v oblasti vymezené tématem disertace ¢i zadanim Skolitele. Ve vyjimecnych piipadech lze tuto staz
nahradit jinou obdobnou Cinnosti, ktera vsak odpovida svym obsahem a intenzitou vyse uvedenému. Muze
se jednat naptiklad o dlouhodobg&;jsi a aktivni ucast na mezinarodni spolupraci atd.

Dalsi studijni povinnosti

a. Pisemné prace [ — IV viz vyse

Publikace I-II viz vyse

Zahrani¢ni staz ¢i spoluprace

Aktivni Gcast na tuzemské konferenci (viz vyse)

Aktivni ucast na zahrani¢ni konferenci (viz vyse)

Cinnost v ramci tymu - Podili se na praci tymu v sou¢innosti se kolitelem (pfiprava projekti,
odbornych podkladii, popularizaénich materiald, odbornych akci, seminait atd.), a to v rozsahu 12
hodin v tydnu u prezenéniho studia, 6 hodin u kombinovaného studia. PInéni i dil¢ich ukold v ramci
tvlrci Cinnosti (reSerSe, analyzy, pieklady atd. dle zadani Skolitele ¢i garanta), eventualné podil na
feSeni grantovych a jinych vyzkumnych tkold pracovisté, vytvareni materidlti pro jeho publicitu,
ptiprava prezentaci, podkladii pro jednani s pfisluSnymi ministerstvy atd.

g. Vedeni dokumentace o svém studiu, vyzkumné dokumentace atd.

- D 00 oC

Navrh témat disertacnich praci (u
novych SP)

Péce o osoby s disabilitou a seniory s disabilitou v Ceské republice — vyvoj, potieba a skutecnost
Post-akutni péce o starnouci populaci

Gender a péce — péce o seniory. Je to ,,dvoji upozadéni*?

Lidé v péci — etnografie rodinnych ¢i profesionalnich pecujicich

Jak se Zije s demenci — etnografie, pohled lidi s demenci. Kde a jak potfebuji pomoci?
Post-diagnosticka podpora pro lidi s diagn6zou Alzheimerovy nemoci ¢i jiné demence.
Starsi 1idé a technologie — co starsi lidé potiebuji?

Lidé s kognitivni poruchou a technologie — kde mohou pomoci?

Péce o lidi s demenci v riznych prostiedich - etnografie

Instituce a péce pro lidi s demenci

Starnouci lidé s intelektualni disabilitou

Instituce pro nejzranitelnéjsi a jejich management

Resilience and dementia

Reciprocita v péci

Demence — obraz vice nez jen klinicky: smysly, emoce, jidlo, tvofivost, hudba, tanec...
Bydleni pro lidi s demenci

Prostiedi pro lidi s demenci, v jakém prostiedi se jim nejlépe daii?

Jak si pfeji starsi lidé zit?

Interprofesionalni tym v péci o seniory — chiméra nebo nutnost?

Témata obhajenych diserta¢nich praci
Repozitar zavérecnych praci: https://is.cuni.cz/webapps/zzp/search/?tab_searchas=basic&lang=cs
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Statni doktorska zkouska
Studium je zakonceno statni doktorskou zkouskou, ktera ovéii rozsah a hloubku znalosti, dovednosti a
kompetenci, ziskanych v pribéhu studia, a obhajobou disertacni prace, ktera dolozi kompetenci adepta
samostatné védecky pracovat.

Statni doktorska zkouska se sklada ze dvou povinnych a jednoho povinné volitelného tematického
okruhu:

A. Povinné tematické okruhy: Dlouhovékost, Gerontologie.

B. Povinné volitelné okruhy: Péce o seniory, Dokumenty a legislativa, Technologie, Teorie védy,
Management, komunikace, pedagogika, tymova spoluprace.

C. Otazky k okruhtim tykajicim se metodologie védy v souvislosti s tématem a metodikou diserta¢ni prace.

14
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B-111 — Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Uvodni seminar

povinny doporuéeny

Typ pfedmétu roénik / 1/1
semestr

Rozsah studijniho predmétu | 2/6 hod. |8 kreditd

Dvousemestralni piedmét Ne

Prerekvizity, korekvizity,

ekvivalence

ZPHSOb averent ATGNTEN P Forma vyuky |Pfednaska, seminaf, konzultace

vysledku

Forma zpiisobu ovéreni
studijnich vysledkii

Prezentace — plan postupu studia a disertace

DalSi poZadavky na studenta

Garant predmétu
(ev. vyucujici zodpovédny za
predmét)

doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D.
Ve spolupraci s piislusnym skolitelem

Zapojeni garanta do vyuky
predmétu

80%

Vyucujici

Mgr. Michal Steffl, Ph.D.
Mgr. Dana Hradcova Ph.D.
doc. Ing. Marie Dohnalova, CSc.

Stru¢na anotace predmétu

Zasady etiky védecké prace
Zasady tymové spoluprace

Uvod do studia, vytvofeni planu studia a disertacni prace
Prace s literaturou, védeckymi a informacnimi zdroji

Cilem seminare je, aby si student osvojil zasady tymové spoluprace a seznamil se s pozadavky studia,
zaklady védecké prace, prace s literaturou a obeznamil se s dal$imi zasadami, které budou v pribéhu studia
dilezité. Slouzi také k diskusi a spravnéjsimu uchopeni tématu disertace.

Studijni literatura

Povinna literatura:

86005-54-2

N

80-7419-003-2

1. KUHN, Thomas. Struktura védeckych revoluci. 1. vyd. Olomouc: Oikoymenh, 1997. ISBN 80-

POPPER, Karl R. Logika védeckého badani. Praha: OIKOYMENH, 1997. ISBN 80-86005-45-3

3. SANDEROVA, Jadwiga. Jak cist a psdt odborny text ve spolecenskych véddch: nékolik zdsad pro
zacdtecniky. Praha. Sociologické nakladatelstvi, 2005, ISBN 978-80-864-2940-3

4. STOCKELOVA, Tereza, LINKOVA, Marcela & LORENZ- MEYER, Dagmar. Akademické

pozndvani, vykazovani a podnikdni: Etnografie ménici se ceské védy. Praha, Slon, 2009. ISBN 978-

5. HOLMEROVA, Iva. Minimum akademického bontonu. Praha, Grada, 2014. ISBN 978-80-247-
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8
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Informace o zpiisobu kontaktu s vyucujicim

Vzory studijnich distan¢nich texti a multimedialnich pomiicek
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B-111 — Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho pfedmétu | Seminai - Studia dlouhovékosti

pOVinl’ly doporuéeny

Typ predmétu ro¢nik / 1-4
semestr

Rozsah studijniho predmétu | 2/6 hod. |8 kreditd

Dvousemestralni piedmét Ano

Prerekvizity, korekvizity,

ekvivalence

Zpiisob ovéreni studijnich ¢ e .

vysledkii 7 Forma vyuky |Prednaska, seminaf

Forma zpiisobu ovéreni I . . . - < . s (o

studijnich vysledki Aktivni ucast — podil na prezentacich, diskusi, pfipravé materiall a zapist

DalSi poZadavky na studenta

Garant pfedmétu doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D.
(ev. vyucujici zodpovédny za

predmét)

Zapojeni garanta do vyuky |40 %

predmétu

Prof. Dr. Stefanie Auer

doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D.
doc. Ing. Marie Dohnalova, Ph.D.
doc. PhDr. Ladislav Benyovszky, CSc.
MUDr. Bozena Juraskova, Ph.D
Mgr. Lucie Vidovi¢ova, Ph.D.
Vyudujici MUDr. Hana Vaiikova, Ph.D.

doc. PhDr. Marie Mackové, Ph.D.
doc. PhDr. Jan Horsky, Ph.D.

doc. MUDr. Mgr. Jan Luzny, Ph.D.
prof. Stephen Roger lliffe

doc. Ing. Lenka Lhotska, CSc.

Stru¢na anotace predmétu

Na seminaii Studia dlouhovékosti budou pedagogy i studenty prezentovana aktualni témata z této oblasti.

Pfedmét plni v ramci studia integracni roli tim, Ze propojuje jednotlivé smery badani v otazkach souvisejicich
s prodluzovanim lidského véku z celostniho (antropologického) pohledu. Z¢&asti prednaskovou a predevsim
pak seminarni formou pojednava tematickd pole a (analytické) kategorie, sdilené spole¢né rliznymi
disciplinami, gerontologii a vybranou geriatrickou problematikou se socialnim akcentem, disability studies,
ekonomii, filosofii a etikou, pravem a antropologii, demografickych nahlizi je vSak z disciplinarné
specifickych teoretickych vychodisek a pomoci riznych (empirickych, interpretativnich) metod.

Tento predmét tak zaklada zpiisobilost studentd, ktefi se svym individudlnim planem a tématem disertacni
prace prihlasuje pravé k urcité discipliné, vnimat badatelsky zpracovavanou problematiku v kontextu
interdisciplinarni problematiky Studia dlouhovékosti.

1. Dlouhovékost a spole¢nost
zakladni pojmy a souvislosti dlouhovékosti, dlouhovekost a spolec¢nost, konecnost lidského Zivota,

vztahy ve starnouci spole¢nosti v riznych oblastech lidské aktivity,

Vyucuyjici: Iva Holmerova, Ladislav Benyovszky, Jan Horsky

17

formulafe pro ptipravu navrhu SP — srpen 2017



2. Vybrana témata z gerontologie a geriatrie a dalSich relevantnich obori
fyziologie a patofyziologie vyssiho veku, ménici se potfeby lidi se somatickou a intelektualni
disabilitou

Vyucujici: BoZena Juraskova, Stefanie Auer, Iva Holmerova, Hana Vankova

3. Péce o seniory: Zakladni principy a systémy zdravotni a socidlni péce o starnouci populaci
kvalita a organizace sluzeb z pohledu riiznych aktérii péce, néklady a alokace zdrojl ve zdravotni a
socialni péci, systémy péce, motivacni faktory jejich poskytovani a pfijimani, potieby a jejich
hodnoceni, role a chovani pii poskytovani péce

Vyucujici: Iva Holmerova, Steve lliffe, Marie Dohnalova, Lucie Vidovi¢ova, Marie Mackova, Jan
Luzny

4. Dokumenty a legislativa: Legislativni a dal$i a pfedpisy souvisejici se starnutim a disabilitou,
doporucujici dokumenty a kodexy

5. Technologie: Informacni a asistivni technologie v zivoté starnoucich jedinct i starnouci spole¢nosti,
Vv péci. Informacni technologie a jejich vyuziti ve védecké praci.
Vyucujici: Lenka Lhotska

6. Aktuilni témata Kk problematice dlouhovékosti: Vybér dle aktualni problematiky, nabidky
zajimavych témat ¢i osobnosti zabyvajicich se aktualni a vyznamnou problematikou.
Vyucujici: Iva Holmerova

KONTROLA. Uéast na seminafi (pfipadné pisemné prace)
Na téchto piikladech je zaroven ukazovana pluralita moznych metod a jejich badatelského uchopeni od

empiricko-kvantitativnich po kvalitné interpretacni, pravé tak i postupi, diachronné i synchronné
analytickych

Studijni literatura

Povinna literatura:

1. HOFFMANN, Frédérique, RODRIGUEZ, Ricardo. Informal Carers: Who Takes Care of Them?
Wien: European Centre, 2010.

2. HOLMEROVA, Iva, Ed. Madridsky plan a jiné strategické dokumenty, Praha, EVerlag, 2007. ISBN
978-80-254-0174-3

3. HOLMEROVA, Iva, STAROSTOVA, Olga, VEPRKOVA, Radka & WIJA, Petr. Bedekr aktivniho
starnuti, Praha, Fakulta humanitnich studii UK, 2013. ISBN 978-80-87398-36-4

4. HOLMEROVA, Iva. a kol. Dlouhodobd péce - geriatrické aspekty a kvalita, Praha, Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-5439-0

5. HRADCOVA, Dana. Moc v socialné zdravotnich sluzbdach. PhD, Karlova Univerzita, 2015.

6. HASKOVCOVA, Helena. Fenomén stdri. Havli¢ek Brain Team. Praha, 2010. ISBN 978-80-87109-19-
9

7. INHORN, Marcia D. & WENTZEL, Emily A. Medical Anthropology at the Intersections. Durham
and London Duke University Press, 2012. ISBN 978-0-8223-5251-8

8. KALVACH, Zdengk. Krehky pacient a primdrni péce, Praha, Grada, 2011. ISBN 978-80-247-4026-
3

9. KALVACH, Zden&k, ZADAK, Zden&k & JIRAK, Roman et al. Geriatrie a gerontologie, Praha,
Grada-Avicenum, 2004. ISBN 80-247-0548-6

10. MATL, Ondtej. Stdrneme v Ceské republice aktivné a zdravé? Analyzy projektu FRAM. Praha:
Ministerstvo zdravotnictvi, Centrum pro studium dlouhovekosti a dlouhodobé péce UK FHS,

11. Evropské centrum, 2013.
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12. MATSON, Johny L. Handbook of Assessment in Persons with Intellectual Disability. Baton Rouge,
Lousiana, 2007. ISBN 978-01-236-6235-4

13. MOL, Annemarie. The Body Multiple: Ontology in Medical Practice. Washington, Duke University
Press Books, 2002. ISBN 978-082-232-917-6

14. BURCIN, Boris & KUCERA, Tomés. Prognéza populacniho vyvoje Ceské republiky na obdobi
2008-2070. Praha: Rada vlada pro seniory a starnuti populace, 2010.

15. STEPANKOVA, Hana, HOSCHL, Cyril & VIDOVICOVA, Lucie. Gerontologie - soucasné otdzky
z pohledu biomediciny a spolecenskych véd. Praha, Karolinum, 2014. ISBN 978-80-246-2628-4

16. RUSINA, Robert & MATEJ, Radoslav. Neurodegenerativni onemocnéni. Praha, Mlada fronta,
2014. ISBN 978-80-204-3300-8

Informace ke kombinované nebo distan¢ni formé

8

Rozsah konzultaci (sousti‘edéni) hodin

Informace o zpisobu kontaktu s vyuéujicim

Vzory studijnich distan¢nich texti a multimedialnich pomicek
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B-111 — Charakteristika studijniho predmétu

Nizev studijniho pfedmétu | Doktorsky diserta¢ni seminar

pOVinl’ly doporuéeny

Typ predmétu ro¢nik / 1-4
semestr

Rozsah studijniho predmétu | 0/8 hod. |8 kreditd

Dvousemestralni piedmét Ano

Prerekvizity, korekvizity,

ekvivalence

ZPusob ooverenl studijnich 7 FORAN M Seminst

vysledki

Forma zpiisobu ovéreni
studijnich vysledki

Jde o zakladni pfedmét, proto jsou pozadavky provazany s dalSimi
povinnostmi studenta — uvedeno niZe v popisu a diagramu

Dalsi poZadavky na studenta | Tyto povinnosti jsou uvedeny jako dalsi povinnosti a zapocitavany zvlast
Seminaf jako takovy se zapocitava za aktivni ti€ast studentti

Garant pfedmétu doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D.
(ev. vyucujici zodpovédny za

predmét)

Zapojeni garanta do vyuky | 60%

predmétu

doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D.
PhDr. Lucie Vidovi¢ova, Ph.D.
doc. MUDr. Mgr. Jan Luzny, Ph.D.
Mgr. Dana Hradcova, Ph.D.

Mgr. Michal Steffl, Ph.D.

Vyucujici

Strucna anotace predmétu

Doktorské seminafe slouzi pravidelnému setkavani a spolupraci celé skupiny studentti oboru. Slouzi
k prezentaci aktualnich otazek gerontologie a dal$i problematiky souvisejici s dlouhovékosti a k jejich
diskusi.

Témata mohou vychazet z praci studenti nebo budou prubézné doplnovana skoliteli, zadavana studentiim ke
zpracovani a referovani tak, aby doktorské seminaie ptinasely aktualni informace K problematice longevity.

V ramci doktorského seminafe prezentuji studenti v pfitomnosti svého Skolitele alesponn jednou béhem
kazdého akademického roku po celou dobu svého studia vysledky své odborné ¢innosti a vyzkumu. Seminaf
probiha interaktivni formou za aktivni Gcasti v§ech doktorskych studentti oboru s cilem seznamit posluchace
S problematikou a tématem, které student zpracovava.

Postupné s postupem praci na diserta¢ni praci je také diskutovana metodika a vysledky.

Ucastnici seminate poskytuji zp&tnou vazbu, spole¢né diskutuji. Studenti v doktorském seminafi tak rozvijeji
schopnost prezentovat vlastni védeckou praci na vetejném foru a osvojit si vhodnou formu piedstaveni jejich
vysledki. Kurz studentim poskytuje kritickou zpétnou vazbu pro jednotlivé kroky jejich doktorského
vyzkumu a ptipravy disertacni prace.

Povinnosti vyplyvajici ze seminafe jsou provazany s dal§imi povinnostmi (viz charakteristika nize a diagram)
a seminaf je organizovan tak, aby napomahal jejich naplnéni.
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Ramcova témata:

Dlouhovékost: Demografické zmény, dlouhovékost, starnuti, disabilita, chronickd onemocnéni a jejich
dopady na zivot spole¢nosti
Vyucujici: Iva Holmerova, Lucie Vidovi¢ova, Jan Luzny
KONTROLA- Pisemn4 prace I — disertacni téma v kontextu dlouhovékosti, tvod do problematiky

Etika: Etické otazky vyzkumu a dlouhovékosti, starnuti, etické reflexe demografickych zmén, disability,
chronickych onemocnéni a jejich dopadii na Zivot spolecnosti. Etika péce a pecujici spolecnosti.
Vyucujici: Dana Hradcova
KONTROLA - Pisemna prace Il Pojednani o etice vyzkumu vztazené ke konkrétni problematice,
napfiklad takové, ktera bude feSena v disertacni praci.

Informacni zdroje a literatura: Prace s informacnimi zdroji a literaturou
Vyuéujici Michal Steffl ve spolupraci s pracovniky informaéniho centra
KONTROLA — Pisemna prace III: Analyza soucasného stavu poznani ¢i piehledova studie
zaméfend na téma vyzkumu.

PhDS. Management, komunikace, pedagogika, tymova spoluprace: Zasady tymové spoluprace, zakladni
principy managementu, komunikace a jeji kultura, kultura spoluprace ve véd¢. Zakladni pedagogické
principy.

Dana Hradcova, Iva Holmerova
KONTROLA - tuc¢ast na seminafi (pfipadné pisemna prace) Priprava prezentaci a vyukovych
materiald.

Studijni literatura

Povinna literatura:

1. BRYMAN, Alan. Social Research Methods. Oxford: Oxford University Press, 2004. ISBN 978-01-
992-6446-9

2. DENZIN, Norman K., LINCOLN, Yvonna S. (eds.). Collecting and Interpreting Qualitative
Materials. 3rd edition. Los Angeles: Sage, 2007. ISBN 978-14-129-5757-1

3. SCHULMAN, Katharine, GASIOR, Karin, FUCHS, Michael & LEICHSENRING, Kai. The view
Sfrom within: “Good” care from the perspective of care professionals — lessons from an explorative
study. Policy Brief. Vienna: European Centre for Social Welfare, Policy and Research, 2016.

4. McMILLAN, Kathleen & WEYERS, Jonathan. How to Write Dissertations & Project Reports.
Upper Saddle River, NJ: Prentice Hall, 2010. ISBN 978-0-273-72693-7

5. PUNCH, Keith F. Uspé&sny ndvrh vyzkumu. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-468-7.

6. SANDEROVA, Jadwiga. Jak &ist a psdt odborny text ve spoleSenskych véddach: nékolik zdsad pro
zacateCniky. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2005. ISBN 978-80-86429-40-3.

7. TADD, Win, HILLMAN, Alex, CALNAN, Sian, CALNAN, Michael, BAYER, Anthony & READ,
Simon. Dignity in Practice: An exploration of the care of older adults in acute NHS Trusts. NIHR
Service Delivery and Organisation programme, Cardiff, 2011.

8. PRUSA, Ladislav, HOLUB, Martin, KOTRUSOVA, Miriam, JAHODA, Robert, PRUSVIC, David,
MERTL, Jan & MOLEK, Jan. Poskytovani socidlnich sluzeb pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim. Praha: VUPSV, 2010. ISBN 978-80-7416-048-6

9. TROCHIM, William: Research Methods Knowledge Base.
http://www.socialresearchmethods.net/kb/ (accessed 9.3.2016)

10. HUGHES, Jonathan, HUNTER, David, SHEEHAN, Mark, WILKINSON, Steven & WRIGLEY,
Anthony. European Textbook on Ethics in Research. Brussels, European Commission, 2010. ISBN
978-92-79-17543-5

Informace ke kombinované nebo distan¢ni formé
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Rozsah konzultaci (soustiedéni) hodin

Informace o zpiisobu kontaktu s vyucujicim

Vzory studijnich distan¢nich texti a multimedialnich pomiicek

22

formulafe pro ptipravu navrhu SP — srpen 2017



B-111 — Charakteristika studijniho predmétu

Nazev studijniho predmétu

Védecké metody a priprava metodiky vyzkumného projektu

povinny doporuéeny
Typ predmétu ro¢nik / 1/2
semestr
Rozsah studijniho pfedmétu hod. | Min 20 krediti
Dvousemestralni piedmét Ne

Prerekvizity, korekvizity,
ekvivalence

Zpiisob ovéreni studijnich
vysledki

Pisemna prace Forma vyuky | Piednaska, seminaf,

Forma zpiisobu ovéreni
studijnich vysledkii

Pisemna prace — zpracovani metodiky disertacni prace a obhajeni na seminafi

DalSi poZadavky na studenta

Garant predmétu
(ev. vyucujici zodpovédny za
predmét)

Mgr. Michal Steffl, Ph.D.
Dle organizatora — je mozné vyuzit kurz metodologie FHS, CAV ¢i obdobny
kurz

Zapojeni garanta do vyuky

30 %

predmétu

Mgr. Michal Steffl, Ph.D.,

doc. PhDr. Jan Horsky, Ph.D.

MUDr. Hana Vankova, Ph.D.

Doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D.

Mgr. Dana Hradcova, Ph.D.

ve spolupraci s garantem programu a Skoliteli

Vyucujici

Stru¢na anotace predmétu

Student absolvuje kurz/kurzy védecké metodologie po konzultaci se Skolitelem tak, aby to odpovidalo
zaméteni jeho disertacni prace.

Cilem ptedmétu je prohloubeni a doplnéni znalosti z oblasti metod védecké prace, a to jednak na zaklade
prezentace stézejnich vyzkumul vyznamnych badatelti z oblasti gerontologie od nas i ze zahranici.

Vystupem (kontrolou) je zpracovani metodiky diserta¢ni prace.
Védecké metody a pfiprava metody vyzkumného projektu

Vyuéujici: Michal Steffl, Iva Holmerova, Dana Hradcova
KONTROLA. — Pisemna prace IV: Vypracovani metodiky védeckého projektu.

Piiprava védecké prezentace | — ¢lanku, kapitoly, posteru (dal$i povinnosti)
Vyuéujici: Michal Steffl, Hana Vaiikova, Jan Horsky
KONTROLA: Publikace | (¢lanek uplatnitelny v RIV')
Publikace Il (¢lanek prezentujici vysledky vlastniho vyzkumu v relevantnim casopise
S definovanym IF dedikovany fakulté eventualn¢ pfislusSnym grantm fakulty)

Studijni literatura

Povinna literatura:

1. BRYMAN, Alan. Social Research Methods. Oxford: Oxford University Press, 2004. ISBN 978-01-
992-6446-9
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HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. 1. vyd. Praha, Portal, 2005, s. 19-
63, 103-190. ISBN 80-736-7040-2

HENDL, Jan. Prehled statistickych metod: analyza a metaanalyza dat. 3., pteprac. vyd. Praha,
Portal, 2009, s. 17-89. ISBN 978-80-7367-482-3

OCHRANA, Frantisek. Metodologie védy: uivod do problému. 1. vyd. Praha, Karolinum, 2010, 156
s. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi), sv. 42. ISBN 978-80-246-1609-4.

COHEN, Emma. Anthropology of knowledge. Journal of the Royal Anthropological Institute, 2010,
193-202. doi:10.1111/j.1467-9655.2010.01617.x

RVVI. Analyza stavu vyzkumu, vyvoje a inovaci v Ceské republice a jejich srovnani se zahranicim v
roce 2013. Praha, Utad vlady Ceské republiky Rada pro vyzkum, vyvoj a inovace, 2014. ISBN 978-
80-7440-086-5

Informace ke kombinované nebo distanc¢ni formé
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Rozsah konzultaci (sousti‘edéni) hodin

Informace o zpusobu kontaktu s vyucujicim

Vzory studijnich distan¢nich texti a multimedialnich pomuicek
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C-la — Personalni zabezpeceni doktorského studia — seznam ¢lenti oborové rady

S - §kolitel
e . K . ) . ivazek P-
Prijmeni a jméno tituly n;?oz. zaméstnavatel/é lzlrz(c) dut‘;'lezrfé prednagej
ici
AUER Stefanie _ Donau-
prof. Dr. 1961 | Universitdt Krems 40 S,P
Rakousko
BENYOVSZKY Ladislav dOC'CEEDr" 1958 FHS UK 40 §,P
DOHNALOVA Marie do(c:'s':g" 1955 FHS UK 40 §, P
UK FHS
HOLMEROVA Iva doc., MUDI. |1 g55 Gerontolog. 34 S,P
Ph.D. PP
centrum
HORSKY Jan dO%thDr" 1963 FHS UK 40 §,P
HRADCOVA Dana Mgr., Ph.D. 1969 FHS UK 32 S,P
ILIFFE Stephen Roger prof. 1950 ucL ; &P
Visiting prof. UK
JURASKOVA Bozena MUDr., Ph.D. | 1956 LF UK HK 40 S,P
LHOTSKA Lenka dogsmg-’ 1961 CVUT 40 S, P
C.
] Psychiatricka 5
LUZNY Jan doc. MUDr. 1980 nemocnice v 40 S,P
Mgr. Kromé&fizi
MACKOVA Marie MPSV PP }
doc. 1974 . S, P
VSSP Havirov 40
STEFFL Michal Mgr. Ph.D. 1967 FTVS UK 60 S, P
5 , MU 40 5
VIDOVICOVA Lucie Mgr., Ph.D. 1977 §,P
VUPSV 20

C-1b — Personalni zabezpeceni doktorského studia — seznam dalSich Skolitelt a

prednasejicich
S - Skolitel
Piijmeni a jméno tituly n;(;lo(z. zaméstnavatel/é l:/rﬁ(c)'dﬁt‘;%l:é( pf'e:n-ﬁej
ici
CABELKOVA Inna Ing., Ph.D. 1974 FHS UK 40 S
PAVLIK Petr Ing., Ph.D. 1965 FHS UK 40 S
PETOVA Marie ,\'/B-Jr ,agf]%_ 1968 FHS UK 40 3
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prof. PaedDr.,

VANEK Miroslay DhD. 1961 EHS UK 40 S
. , FHS UK 12 .
VANKOVA Hana MUDr, Ph.D. | 1978 | Gerontologické S,P
centrum 20
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